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株式会社ウェザーニューズ（本社：千葉市美浜区、代表取締役社長：草開千仁）は、つらい花

粉シーズンを少しでも快適に過ごしていただくため、スマホアプリ「ウェザーニュースタッチ」

で、花粉対策アラーム『花粉対策 info』と花粉対策コンテンツ「花粉 Ch.」の配信を開始し

ました。『花粉対策 info』は、一人ひとりの症状・レベルと、当日の予想飛散量と照らし合わ

せておすすめの対策方法を毎朝お知らせするサービスです。また、「花粉 Ch.」では、花粉観

測機“ポールンロボ”が観測した花粉のリアルタイムな飛散量や、予想される飛散量を 1 時間

ごとにチェックできるほか、症状と花粉の飛散量を記録したあなた専用の“My カルテ”を作

成できます。なお、今年は花粉症の症状の中でもくしゃみに注目します。花粉症の人に、くし

ゃみをした時に「花粉 Ch.」から画面上の“ポールンロボ”の鼻をタップする“くしゃみカウ

ンター”に参加いただくことで、くしゃみの回数の変化やピークと実際の花粉飛散量の関係を

追いかけます。楽しみながら症状を記録して、つらい花粉シーズンをみんなで乗り切りましょ

う。	
 

	
 

◆あなたの症状・レベルに合った花粉対策と飛散量をお知らせする花粉対策アラーム	
 

 『花粉対策info』は、毎朝6時にあなたの

症状やレベルに合わせた花粉対策と予想飛

散量をお届けする花粉対策アラームです。

また、花粉シーズンが開始した時や、飛散

がピークを迎えた時にPUSH通知でスマホに

お知らせします。くしゃみ・鼻水・鼻づま

り・目のかゆみ・肌のかゆみ・のどの痛み

の6項目の入力情報から割り出されたあな

たの症状の種類・程度のデータをもとに、

当日の予想飛散量も考慮し、おすすめの花

粉対策をお知らせします。	
 

	
 また、花粉シーズン（敏感な方が感じる

レベル）に突入した際や、普通の方でも感
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 スマホアプリ「ウェザーニュースタッチ」で花粉対策を万全に！	
 
	
 

	
 

花粉予想や対策をお知らせする花粉対策アラームを配信	
 
	
 

〜“ポールンロボ”の鼻をタップ！くしゃみを数えて花粉との関係を調査〜	
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 「花粉 Ch.」イメージ	
 



じるレベルの本格花粉シーズンに突入した際も臨時情報としてお知らせします。花粉症の方は、スマホ

アプリ「ウェザーニュースタッチ」のスマートアラーム『花粉対策info』をオンにして花粉シーズンに

備えてください。	
 

	
 

◆症状を楽しく記録する“My カルテ”、花粉シーズン終了後にあなたの最終カルテをお届け	
 

	
 「花粉 Ch.」の“My カルテ”は、あなた

の症状レベルと花粉の飛散量を毎日記録

するコンテンツです。目・鼻・のど・肌の

それぞれの症状や、つらさの程度を報告す

ると、その日の花粉飛散量とともに、報告

した内容が蓄積されます。花粉シーズン終

了後に過去の花粉飛散量とその日に出た

症状を分析し、最終カルテを表示します。	
 

	
 また、“My カルテ”を初めて利用する時

は、花粉症のタイプを判定するために“チ

ェックシート”が表示されます。症状を入

力すると、過去 10 年間にわたり蓄積され

た全国の皆様の症状データをもとにあな

たの花粉症のタイプが自動判定されます。

くしゃみ・鼻水・鼻づまり・目のかゆみ・

肌のかゆみ・のどの痛みの 6 項目の症状のレベルがレーダーチャートで表示され、自分の花粉症はど

の症状が強く出るタイプなのかがひと目でわかります。	
 

	
 

◆くしゃみの数だけ鼻をタップ！全国のみんなと一緒に花粉シーズンを追いかけよう	
 

	
 「花粉 Ch.」の“くしゃみカウンター”

は、画面上の“ポールンロボ”の鼻をタッ

プしてくしゃみの回数を楽しくカウント

するコンテンツです。“ポールンロボ”の

鼻をタップすると、あなたの花粉シーズン

がスタートします。くしゃみをした最初の

タップをマップで確認できるため、周囲の

人が花粉シーズンに入ったかどうかがわ

かります。	
 

	
 また、鼻をタップした回数は“My カルテ”

に記録されます。花粉シーズンインからく

しゃみの数を計測し続けることで、シーズ

ンが終わった後に、つらくなり始めた時期

やピークを振り返ることができます。	
 

	
 

	
 

“くしゃみカウンター”	
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タップをマッピングした	
 

みんなのシーズンインマップ	
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◆花粉飛散予想を1時間ごとにチェック！最適な対策をサポートする「花粉Ch.」	
 

	
 「花粉 Ch.」は、花粉観測機“ポールン

ロボ”が観測した花粉のリアルタイムな飛

散量や、1 時間ごとの飛散予想をチェック

できる花粉対策コンテンツです。	
 

	
 花粉は時間帯によって飛散量が変化す

るため、同じ日でも時間帯によって症状の

強さが変わることがあります。「花粉 Ch.」

で 1 時間ごとの予想を確認することで、外

出する時間帯に花粉の飛散が多いかどう

かをチェックすることができます。また、

風が強いとより多くの花粉が目や鼻に入

りやすくなり、衣服にも付着します。「花

粉 Ch.」で風向・風速の予想を確認いただ

き、量がそれほど多くない日でも、風が強

い時はご注意ください。	
 

	
 

	
 今年は、「花粉 Ch.」内の“My カルテ”と

“くしゃみカウンター”をバージョンアップ

しました。“My カルテ”で日々の症状を報告

していただくことで、症状と花粉の飛散量を

記録したあなた専用のカルテを作成してい

きます。また、くしゃみの症状については、

画面上の“ポールンロボ”の鼻をタップする

“くしゃみカウンター”を通して楽しみなが

ら記録することができます。	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

花粉観測機“ポールンロボ”	
 

による観測値のサンプル画面	
 

	
 

1 時間ごとの花粉飛散予想	
 

サンプル画面	
 

PC用インターネットサイト「ウェザーニュース」の「花粉 Ch.」	
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